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UNSER SPITZENVERBAND
V| S Verein fir Integration
und Suchthilfe e V.

Geschaftsstelle VIS e.V. ¢ AdelheidstraRe 3 e 35781 Weilburg ¢ www.vis-hilft.de

BETREUTES WOHN

Vl s Verein flr Integration

und Suchthilfe eV.
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Unser Angebot

Ambulant Betreutes Wohnen Sucht
unterstutzt Menschen mit einer
Abhangigkeitserkrankung, um eine
eigenstandige Lebensweise zu erhal-
ten bzw. diese wieder zu erreichen.

Dafur erhalten sie so viel Unterstut-
zung wie notig. Ein fest zugeteilter
Betreuer unterstiitzt Sie in lhrer
selbstbestimmten und eigenstandi-
gen Lebensfuhrung.

Diese Unterstlitzung kann in der
eigenen Wohnung (allein oder mit
Familie) oder in einer unserer Wohn-
gemeinschaften individuell gestaltet
werden. Eine vertrauensvolle und
tragfahige Beziehung zwischen
Ihnen und Ihrem Betreuer ist fur die
Arbeit im Betreuten Wohnen von
grofRer Bedeutung. lhre personlichen
Ziele und Unterstitzungswinsche
stehen fiir uns stets im Vordergrund.

Wir bieten Unterstutzung bei:

e Planung und Umsetzung von individuellen Hilfeplanen

e Unterstutzung, Beratung und Begleitung in allen Lebensbereichen
(Alltag, Wohnen, Freizeit, Beschaftigung und soziale Beziehungen)

e Entwicklung einer individuellen Zukunftsperspektive

e Unterstiitzung und Begleitung im Umgang mit Behdrden und Amtern

e Begleitung im Rahmen einer adaquaten arztlichen Versorgung

e Individuelle Starkung der Selbststandigkeit

e Beratung im Umgang mit den Auswirkungen der Suchterkrankung

e Psychosoziale Begleitung in Krisen- und Veranderungssituationen

e Abklarung der beruflichen Maglichkeiten

e Organisation von weiteren ambulanten Hilfen (Reinigungskrafte, Einkaufshilfe)

Ziele des Betreuten Wohnens:

e Personliche Entfaltung

e Grolktmogliche Unabhangigkeit von fremden Hilfen
e Eine selbststandige, suchtmittelfreie Lebensflhrung
e Eigenverantwortung und Selbstbestimmung

e VVerbesserung der Lebensqualitat

e Gesundheitliche Stabilisierung

e \Verbesserung der Alltagsbewaltigung

e Soziale und Berufliche Integration

e Teilhabe des Einzelnen am gesellschaftlichen Leben

e Auf- und Ausbau von individuellen Fahigkeiten und Kompetenzen
... ohne dabei unter einem zeitlichen Erfolgsdruck zu stehen.

Aufnahmeverfahren:

e Kontaktaufnahme zum Verein flr Integration und Suchthilfe e.V.
personlich, telefonisch oder per Mail

e Auf Wunsch unterstttzen und begleiten wir Sie bei Ihrem Erstantrag beim
Kostentrager, ebenso bei der Hilfeplanung

e KostenlUbernahme nach Bewilligung der Leistung Uber den Kostentrager

Wer tragt die Kosten?

In der Regel werden die Kosten fur das Betreute Wohnen durch den Landes-
wohlfahrtsverband (LWYV) Hessen getragen.



